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 План работы 

социального педагога 

МОУ «Школа № 1 им. адмирала А.М. Калинина» 

на 2025 - 2026 учебный год 

 

 

ЦЕЛЬ:  

1. Осуществление посредничества между личностью обучающегося и учреждением, семьёй, средой, 

специалистами соц. служб, административными органами для оказания своевременной социальной 

помощи и поддержки, нуждающихся в ней обучающихся.  

2. Объединение усилий семьи и школы в воспитании детей.  

3. Социальная защита семьи и детства. 

4. Предупреждение отклонения в поведении подростков 

5. Организация целенаправленной работы по формированию правовой культуры обучающихся. 

 

 

Задачи: 

• Выявление интересов и потребностей учащихся, трудностей и проблем, отклонений в поведении, 

уровня социальной защищенности и адаптированности к социальной среде; 

• оказание помощи в жизненном самоопределении учащихся; 

• диагностика проблем учащихся; 

• воспитание уважения к закону, нормам коллективной жизни; 

• создание психологического комфорта и безопасности детей в школе, семье; 

• профилактика асоциального поведения и правонарушений, пропаганда ЗОЖ; 

• формирование общечеловеческих норм гуманистической морали и культуры общения; 

• организация мероприятий, направленных на развитие социальной инициативы, реализацию 

социальных программ; 

• координация взаимодействия учителей, родителей, специалистов социальных служб 

представителей административных органов для оказания помощи. 

 

I. Изучение семей учащихся 

 

➢ Социальная диагностика семей. 

➢ Дифференциация их на типы. 

➢ Диагностика внутрисемейных отношений. 

➢ Выявление семей с низким уровнем воспитательной компетенции, в особенности - 

неблагополучных, негативно воздействующих на личность ребёнка. 

➢ Контроль за опекунскими, многодетными неполными и малоимущими семьями. 

➢ Семьи беженцев и вынужденных переселенцев.  

➢ Семьи, где есть дети инвалиды, дети, имеющие хронические заболевания.  

➢ Выявление проблем и трудностей каждой группы. 

 

II.   Организация медико-педагого-психологической помощи семье. 

 

➢ Индивидуальная и групповая работа с родителями. 

➢ Педагогический всеобуч. 

➢ Вооружение основами психологических знаний. 



➢ Организация психологических практикумов и консультаций для корректирования семейного 

воспитания, работа телефона доверия. 

➢ Постоянная и широкая информация родителей о воспитательном процессе и успехов 

воспитания школьников. 

➢ Консультативная помощь родителям в воспитании детей. 

➢ Профилактическая работа с семьями "Социального риска". 

 

       III.     Социальная защита семьи и детства. 

 

➢ Организация социальной помощи опекунским, многодетным, малообеспеченным семьям. 

➢ Информация по разъяснению существующих законодательств и нормативно-правовых актов по 

защите прав и интересов ребёнка в семье. 

➢ Выявление неблагополучных семей, где родители употребляют спиртные напитки, жестоко 

обращаются со своими детьми, глубоко нарушают права ребёнка, где есть угроза его жизни и 

здоровью. Ходатайствовать в органы власти о лишении родительских прав и направление 

ребёнка, в воспитательное учреждение открытого и закрытого типа. 

➢ Защита прав и интересов ребёнка, находящегося под опекой  в случае его усыновления. 

➢ Обеспечение общественного признания и поддержки семьям, которые хорошо воспитывают 

своих детей. Распространение их опыта семейного воспитания.  

➢ Помощь в разрешении конфликтов между семьёй и учреждением образования, возникающих на 

почве воспитания ребёнка. 

➢  Привлечение детей и родителей к организации и проведению социально значимых мероприятий 

и акций. 

 

       IV.   Организация совместной деятельности учащихся и родителей. 

• Вовлечение детей и родителей в различные виды совместной деятельности: 

➢ Учебно-познавательной; 

➢ Культурно - досуговой; 

➢ Общественно-полезной; 

➢ Спортивной. 

 

• Творческая работа детей и родителей:  

➢ семейные праздники,    

➢ часы общения с семьёй.  

• Использовать в работе  приёмы, которые  способствует возрождению нравственных и духовных 

ценностей семьи, поиску партнёрства детей и взрослых, изучение истории семьи, её геологии, 

сохранение семейных традиций и обычаев.  

• Пропаганда здорового образа жизни. 

 

 

       V.   Повышение квалификации социального педагога. 
 

• Методическая работа - посещение проблемных семинаров и курсов при институте повышения 

квалификации работников образования. 

• Изучение новинок литературы по социальной защите и нормативных документов по защите прав 

детства. 

• Участие в  проблемных семинарах, консультациях для социальных педагогов. 

• Сбор материалов в помощь родителям и классным руководителям по вопросам подрастающего 

поколения. 

• Работа методического районного объединения социальных педагогов. 

 

 

 

 

 



I.  ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА 

 

№ Содержание мероприятий Классы Сроки Ответственные. 

 

1. Выявление неблагополучных семей, «трудных» 

подростков, и детей «группы риска»  1 – 11 

классы 

В течение 

года 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

2. Знакомство с учащимися и родителями 

первоклассников.  

Выявление учащихся группы риска. 

1 классы 
Сентябрь-

октябрь 

Социальный 

педагог 

 

3. Содействие в организации летнего 

оздоровительного отдыха детям из многодетных, 

малообеспеченных и неблагополучных семей. 

1 – 9 

классы 
Май 

Социальный 

педагог 

 

 

 

II. МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА С ПЕДАГОГИЧЕСКИМ КОЛЛЕКТИВОМ 

 

№ Содержание мероприятий Сроки Ответственные. 

 

1.  
Совместное планирование воспитательной работы 

в школе. 

Сентябрь Зам директора по ВР,  

служба сопровождения 

2.  

Выступление на педагогическом совете «Анализ 

работы социального педагога за 2024 - 2025 

учебный год». 

Август Социальный педагог 

3.  

Проведение тематических семинаров по 

профилактике  правонарушений «Права ребёнка в 

школе». 

Октябрь – март Социальный педагог, 

педагог - психолог 

4.  

Изучение государственных и методических 

документов о правах человека, о положении в 

обществе и правах ребенка. 

Ноябрь – март Социальный  педагог 

5.  
Семинар классных руководителей:  

« Буллинг. Как предотвратить». 

Декабрь Социальный  педагог 

6.  

Корректировка работы с педагогически 

запущенными детьми. 

В течение года Зам директора по ВР,  

соц. педагог, педагог-

психолог 

7.  

Организация индивидуальных консультаций 

классных руководителей по вопросам воспитания 

личности учащихся, диагностика, социометрия. 

В течение года Зам директора по ВР,  

соц. педагог, педагог-

психолог 

 

III. РАБОТА  С  СЕМЬЕЙ 

 

№ Содержание мероприятий Классы Сроки Ответственные 

 

1. Выявление семей, уклоняющихся от 

воспитания детей, неблагополучных семей. 

Профилактическая работа с семьей. 

 В течение 

года 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог, 

инспектор ОДН 

2. Организация родительских собраний, 

тематических встреч родителей с работниками 

образования, правоохранительных органов, 

прокуратуры, органов здравоохранения 

 

 

 По плану 

школы 

Зам директора по 

ВР, 

социальный 

педагог, 

педагог-психолог 

 Общешкольные родительские собрания 



3.  

• «Запрещенные вещества. 

Влияние ПАВ на организм подростка» 

 

 

• «Предупреждение правонарушений 

детей и подростков» 

 

 

 

• «Профилактика безопасности 

детей на дороге» 

 

 

 

 

 

 

• «Предупреждение правонарушений 

детей и подростков» 

 

 

 

 

•  «Психологическое насилие в 

подростковой среде» 

 

 

 

 

 

• «Психологическая разгрузка 

перед экзаменами».  

 

Выбор профессионального пути. 

 

 

 

 

• «Семейные ценности в 

воспитании ребенка» 

 

Родители 

учащихся 8 

классов 

 

Родители 

учащихся 5 

– х классов 

 

 

Родители 

учащихся 1-

2 классов 

 

 

 

 

 

Родители 

учащихся 6 

– х классов 

 

 

 

Родители 

учащихся 7 

классов 

 

 

 

 

Родители 

учащихся 

9,11 классов 

10 классы 

 

 

 

 

Родители 

учащихся 3-

4 классов 

 

 

 

1 четверть 

 

 

 

1 четверть 

 

 

 

 

2 четверть 

 

 

 

 

 

 

 

2 четверть 

 

 

 

 

 

3 четверть 

 

 

 

 

 

 

Конец 3 

четверти 

 

 

 

 

 

 

3 четверть 

 

 

Педагог – 

психолог 

Буслаева О.Г, 

врач нарколог 

 

Социальный 

педагог Иванова 

А.В. совместно 

КДН и ЗП 

 

Педагог – 

психолог 

Спиридонова 

М.А., с 

приглашением 

сотрудников 

ГИБДД 

 

Социальный 

педагог Иванова 

А.В. совместно 

КДН и ЗП 

 

 

Педагог – 

психолог 

Быстрова А.А., 

клинический 

психолог 

Караваева Э.Н. 

 

Педагоги – 

психологи 

Буслаева О.Г., 

Спиридонова 

М.А. 

 

 

 

Социальный 

педагог Иванова 

А.В., 

представитель 

ЗАГСа 

Евдокимова Г.В. 

4. Организация индивидуальных консультаций 

по вопросам воспитания  подростков. 

 В течение 

года 

по запросу 

Социальный 

педагог 

5. Контрольное обследование семей группы 

риска, семей требующих к себе повышенного 

внимания, семьи, где проживают дети группы 

риска. 

 В течение 

года, 

согласно 

индивидуаль

ных планов 

Социальный 

педагог, классные 

руководители, 

инспектор ОДН 

6. Контрольное обследование социально-

бытовых условий детей, находящихся под 

опекой. Посещение на дому. 

 Согласно 

графика 

Социальный 

педагог, классные 

руководители. 



 

7. Индивидуальные беседы. 

 

В течение 

года 

(по мере 

необходимо

сти) 

Социальный 

педагог 

 

8. Приглашение родителей трудных детей на 

заседание Совета Профилактики. 

 

По мере 

необходимо

сти 

Социальный 

педагог, 

администрация 

школы 

 

 

IV. РАБОТА   С   УЧАЩИМИСЯ  ШКОЛЫ 

 

Цель: предупредить отклонения в поведении подростков; помочь преодолеть возникший кризис и 

самостоятельно изменить свою жизнь. 

 

№ Содержание мероприятий Классы 

 

Сроки 

 

Ответственные 

1.  Профилактические беседы с учащимися. 1 – 11  В течение 

года  

(по плану 

школы) 

Социальный 

педагог 

2.  Классный час по профилактике 

табакокурения и алкоголизма: 

«Профилактика алкоголизма и 

табакокурения в подростковой среде» 

Просмотр видеофильма. 

5 - 11 Сентябрь Социальный 

педагог 

3.  Классный час: «Знай свои права и управляй 

своим будущим!» 

1 - 11 Сентябрь Социальный 

педагог, 

инспектор ОДН 

4.  Беседы – рассуждения: «Компьютер в 

нашей жизни», «Мобильная зависимость 

что это?», «Активный отдых вместо 

интернета», «Интернет для развития» 

1 – 4  Сентябрь Социальный 

педагог 

5.  День солидарности в борьбе с терроризмом. 

Классный час «Наш мир без террора» 

1 - 11 Сентябрь Социальный 

педагог 

6.  Разработка буклетов для родителей, памяток 

для обучающихся по ПДД, по профилактике 

интернет – зависимости. 

1 - 11 Октябрь Социальный 

педагог 

7.  Беседа  «Будущее за нами», «Я выбираю 

жизнь без наркотиков!» 

5 – 11  Октябрь Социальный 

педагог 

8.  Тренинговое занятие «Умей противостоять 

зависимостям» 

5 - 9 Октябрь Социальный  

педагог 

9.  Просмотр мультфильма «Опасны ли 

электронные сигареты»  

 

5 – 7 

 

Октябрь Социальный  

педагог 

10.  Классные часы «Соблюдай законы 

общества», «Не навреди себе и другим» 

5 - 9 Ноябрь Социальный  

педагог 

11.  «Неделя психологии» 1 – 11  Ноябрь 

 

Служба 

сопровождения 

12.  Дискуссия: «Права и обязанности 

учащихся» 

5 – 11  Ноябрь Социальный 

педагог 

13.  Акция «Вредным привычкам – НЕТ!!!» 

«Мы за ЗОЖ» 

1 – 9  Ноябрь Социальный 

педагог, классные 



руководители 

14.  Беседа «Дисциплинарная, 

административная и уголовная 

ответственность несовершеннолетних» 

5 - 11 Декабрь Социальный 

педагог 

15.  Профилактическая беседа «Дети и 

преступность» 

1 – 4  Декабрь Социальный 

педагог 

16.  Неделя здоровья «Мы за здоровый образ 

жизни» 

1 – 11  Январь Служба 

сопровождения 

17.  Классный час: « Как не стать жертвой 

насилия». 

1 – 11  Февраль Социальный 

педагог, 

инспектор ОДН 

18.  Классные часы на тему: «Правила 

поведения в опасных для жизни ситуациях 

дома, на улице и в обществе» 

1 – 11  Март 

Апрель 

Социальный 

педагог 

19.  Классный час по профилактике 

правонарушений, бродяжничества, 

наркомании: «Причины пристрастий» 

5 – 11  Апрель Социальный 

педагог 

20.  «Неделя психологии» 1 - 11 Апрель Служба 

сопровождения 

21.  Приглашение работников ОДН для 

проведения лекций, бесед, разъяснения прав 

и обязанностей учащихся с освещением 

вопросов противодействия экстремизму и 

терроризму. 

1 – 11  1 раз в 

четверть 

Социальный 

педагог 

22.  Организация встреч с инспектором ОДН, 

специалистами служб и ведомств системы 

профилактики 

1 – 11  В течении 

года 

Социальный 

педагог, 

инспектор ОДН 

23.  Контроль   занятости  учащихся различных 

категорий во внеклассных мероприятиях, 

кружках и секциях. 

1 - 11 В течение 

года 

Социальный  

педагог,  

зам. директора по 

ВР 

 

 

V. РАБОТА С ТРУДНЫМИ ДЕТЬМИ 

 

№ Содержание мероприятий Сроки 
Ответственные. 

 

1. 
Обновление банка данных и постановка на 

внутришкольный контроль. 

Сентябрь - 

октябрь 
Социальный педагог 

2. 

Систематическая работа со списком и 

картотекой учащихся «группы риска» 

Индивидуальные программы. 

В течение 

года 

Социальный педагог 

3. 

Контроль за детьми, злостно уклоняющихся 

от учебы и склонных к нарушениям 

общественного порядка, часто 

пропускающих занятия без уважительных 

причин.   

Ежедневно Социальный педагог, 

Классные руководители 

4. 
Контроль успеваемости учащихся, 

состоящих на разных видах учёта. 
Ежедневно 

Социальный педагог, 

Классные руководители 

5. 

Индивидуальные профилактические беседы. По мере 

необходимости 

 

Социальный педагог 

6.  
Посещение классных часов, уроков. В течение года 

(по запросам) 

Социальный педагог 

7. 
Встречи с работниками КДН, ОДН, ОМВД с 

целью предупреждения правонарушений 

В течение года 

согласно плану 

Социальный педагог, 

администрация школы 



среди несовершеннолетних. 

8. 
Совет Профилактики 1 раз в четверть Администрация школы, 

классные руководители 

 
Районные сборы для подростков «Союз 

мальчишек и девчонок» 

18.09.2025 

15.01.2026 

Социальный педагог 

 
Районная игра «Предупрежден – значит 

защищен» 

19.12.2025 Социальный педагог 

 

VI. РАБОТА С КЛАССНЫМИ РУКОВОДИТЕЛЯМИ 

 

№ Содержание мероприятий Сроки 
Ответственные. 

 

1.  Индивидуальное консультирование по 

возникшим проблемам. 

 

В течение года  

(по мере 

необходимости) 

Социальный педагог 

2.  Совместная деятельность в работе с 

трудными детьми и неблагополучными 

семьями. Совет Профилактики 

В течение года 

(по мере 

необходимости) 

Социальный педагог, 

администрация школы, 

Родительский комитет 

3.  Совместное посещение детей на дому с 

целью изучения социально-бытовых 

условий жизни. 

В течение года 

 (и по мере 

необходимости) 

Социальный педагог, 

Классные 

руководители 

4.  Консультации по составлению 

характеристик и индивидуальных 

воспитательных программ 

В течение года 

 (и по мере 

необходимости) 

Социальный педагог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


